Chiing t6i c6 nhitng ngudn hd trg d€ gitp qui vi.

GATEWAY: Alcohol and Drug Adult
Managed-Care Services
1 (800) 488-9919

Marijuana Anonymous
www.madistrict3.org
Goi (408) 450-0796

Santa Clara County Public Health Department
Maternal, Child & Adolescent Health
1 (800) 310-2332

The Coalition for Alcohol & Drug Free Pregnancies
www.cadfp.org

Santa Clara County Public Health Department Maternal,
Child & Adolescent Health

Santa Clara County Department of Alcohol & Drug Services (DADS)
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Dirng St Dung Can Sa (Marijuana)
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Néu Qu1 Vi Mang Tha1
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Dirng St Dung Can Sa (Marijuana)

Né&u qui vi sit dung cin sa (marijuana) trong thdi
gian mang thai, cAn sa c6 thé gy hai cho stic khée
clia em bé. Em bé c6 thé c6 nhitng van dé kéo dai
sudt cudc ddi clia em.

N&u qui vi sit dung cin sa trudc khi bi€t minh c6
thai, hiy ngung st dung cAn sa ngay bay gi5. Qui
vi s& cho em bé mot cd hoi t6t hon d€ duge sanh
ra khée manh.

Né&u qui vi du dinh c6 thai, dirng st dung cAn sa.
Qui vi c6 thé khong biét qui vi s& c6 thai ngay.

N&u qui vi hit hodc 4n cin sa trong thdi gian mang
thai, cAn sa s& XAm nhap vao em bé qua mau. Khéi
can sa c6 mot s6 hda chat nhu carbon monoxide

va carbon dioxide, cic chat nay Iam gidm ngudn
dudng khi (oxygen) cung cip cho em bé.

Qui vi bd can sa cang sém,
con cua qui vi s€ cang dugc
khde manh hon.

Can sa s& anh hudng dé€n em bé nhu
thé nao?

Sanh ra qua nhé con

Sanh qué sém (thi€u thang)

Nguy c¢d em bé chét lic sanh ra (thai chét)
Khéc qué nhiéu va run riy

Cham Ién

Di tit bAm sinh

Cham phat trién tri ndo

C6 nhitng van dé vé hanh vi va
hoc van

Nhitng em bé c6 me thudng st dung cin sa trong khi
mang thai, c6 thé c6 nhitng triéu chitng thi€u can sa
nhu khéc qud nhiéu va run rdy.

Mot s6 dnh hudng clia su sit dung cin
sa trudc khi sanh c6 thé dugc nhin thay
trong nhi€u ndm sau.

Tré em c6 me st dung can sa trong khi mang thai, d&
bi nhitng van dé& vé kém tap trung va hoc van vé sau.

Trong khodng tir 1 d&€n 4 tudi, chi mot sd 4nh
hudng khong 8t dugc nhin thay.

Khodng 5 dé&n 6 tudi, nhiéu van dé lién quan dén
kh4 ning tip trung va nhitng khé khin vé ngdn
nglt s& dudc nhén ra.

Trong khodng 9-12 tudi, nhitng van dé trén diy
s& ti€p dién va trim trong hon. Nhitng tré em nay
c6 thé gip khé khin vé gidi quyét van dé, giy

ra nhitng vin dé 4nh hudng d€n mdi quan hé véi
ngudi khdc, va kém kha ning vé doc chit va néi.





